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Silvia Maria Castanho Eliseu

@ Largo Alexandre Herculano 6, 7470-018 Cano - Sousel (Portugal)
B +351967 771681
4 nap1976@sapo.pt

Vereadora da Camara Municipal de Sousel
Municipio de Sousel, Sousel (Portugal)

Pelouros: Cultura, Educagdo, Turismo, Agao Social e Eventos

Formadora
Instituto de Emprego e Formacgéo Profissional, Portalegre (Portugal)

Areas de Linguagem e Comunicag&o; Cultura, Lingua e Comunicagao; Lingua Francesa; Cidadania
e Empregabilidade.

Docente de Lingua Literatura Portuguesa
Escola Secundaria D. Sancho II, Elvas (Portugal)

- Docente de Lingua e Literatura Portuguesa em turmas do 10° e 12° ano de escolaridade do ensino
regular e profissional.

Técnica de Reconhecimento e Certificacdo de Competéncias
Centro de Novas Oportunidades do Agrupamento Vertical de Escolas de Sousel, Sousel (Portugal)

Formadora
Profiforma, Gabinete de Consultadoria e Formacéo Profissional Lda., Coimbra (Portugal)

Docente de Lingua Portuguesa em regime de acumulagéao.
Escola Basica Integrada da Quinta do Conde, Sesimbra (Portugal)

Docente de Lingua e Literatura Portuguesa, Francés e Técnicas de Tradugao de
Francés para o Ensino Basico e Secundario.
Externato Rainha Santa, Fronteira (Portugal)

Docente Estagiaria de Portugués e Francés do Ensino Basico.
Escola Basica 2, 3 Visconde de Juromenha na Tapada das Mercés, Mem Martins (Portugal)

Certificado de Aptidao Profissional para a atividade de Formadora

Instituto do Emprego e Formag&o Profissional Ministério do Trabalho e da Solidariedade Social,
Lisboa (Portugal)
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Curriculum vitae Silvia Maria Castanho Eliseu

Curso de Pdés-Graduacgao de Intervencao em Necessidades Nivel 7 QRQ
Educativas Especiais.
Apogeu - Sociedade de Ensino Especializado/INOFOR, Portalegre (Portugal)
Curso de Ciéncias da Educacao/Ramo de Formagao Educacional Nivel 6 QRQ
Universidade Autonoma de Lisboa, Lisboa (Portugal)
Licenciatura em Lingiuas e Literaturas Modernas, Variante de Nivel 6 QRQ
Estudos Franceses e Portugueses.
Universidade Autonoma de Lisboa, Lisboa (Portugal)
|
portugués
COMPREENDER FALAR ESCREVER
Compreens&o oral Leitura Interacéo oral Producao oral
C2 C2 C2 C1 C2
B2 B2 B2 B2 B2

Niveis: A1 e A2: Utilizador basico - B1 e B2: Utilizador independente - C1 e C2: Utilizador avangado
Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas

- Otima capacidade de comunicaggo adquirida através da experiéncia profissional enquanto docente
e formadora que lidou com publicos heterogéneos.

- Forte sentido de organizacao.

- Elevada capacidade de gestéo e planeamento do trabalho.
- Capacidade para gerir e liderar grupos de trabalho.

- Assertividade.

- Assiduidade.

- Pontualidade.

- Responsabilidade.
- Competéncia.

- Espirito de Equipa

- Bom dominio do Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint).
- Dominio de software de criagdo de paginas de internet e de software de imagem.

A1,B1,B
||
- Membro do Rancho Folclérico de Cano.
- Membro da Irmandade da Santa Casa da Misericdrdia de Cano.
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- Ex membro do Conselho Fiscal da Santa Casa da Misericordia de Cano.

- Foi Coordenadora do Programa ENES (Exames Nacionais do Ensino Secundario) e ENEB
(Exames Nacionais do Ensino Basico).

- Socia da UNICEF.
- Sécia da Associagdo Cultural e Desportiva de Cano.
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