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Nota introdutoria

A Educacdo é um direito fundamental de todos os cidaddos tornando-se para tal
necessario que os espacos escolares favoregam o acesso ao ensino mas que
igualmente Estado e comunidades respondam as necessidades das familias e dos

alunos.

Reconhecendo este principio a Camara Municipal de Sousel tem vindo a melhorar as
condicBes de acesso ao ensino de modo a que as necessidades das familias encontrem
na Escola/Jardim de Infancia uma resposta que possa reduzir os impactos na vida
social e profissional destas familias, situagdo que se pode traduzir em elevados custos

para a sociedade.

Assim, a autarguia tem implementado o servigo de refeicdo em todas as freguesias,
sendo o objetivo do represente Regulamento promover uma atitude positiva dos
alunos naquele espaco.

O refeitério escolar tem uma importancia fundamental no quotidiano dos alunos.
Muitos sdo os que passam grande parte do dia na escola, assim, é de reconhecido
valor o papel deste espaco pois trara certamente elevados beneficios, tanto do ponto
de vista nutricional das criancas como uma resposta adequada as necessidades sociais

verificadas.

Em suma, ¢ objetivo do presente Regulamento implementar uma alimentacdo correta,

variavel e saudavel, regras comportamentais e melhorar habitos alimentares.

Assim, no uso das atribuicGes que aos municipios estdo conferidas pela alinea d) do
n.2 2 do artigo 23.° do Anexo I da Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro, conjugada
com a competéncia que nesta matéria as Camaras Municipais dispdem nos termos das
alineas hh) e k) do n°. 1 do artigo 33.2 do anexo I da Lei n°. 75/2013, de 12 de
setembro, foram elaboradas as presentes Normas de Utilizacdo dos Refeitérios
Escolares, as quais deverdo ser aprovadas pela Assembleia Municipal, sob proposta da
Céamara Municipal.
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PONTO UM - Conceito

O servico de refeigbes constitui um servico de agdo social escolar destinando-se a
assegurar aos seus utentes uma alimentacdo correta, equilibrada e adequada as
necessidades de toda a populacdo escolar em ambiente condigno, complementando a

fungdo educativa da escala.

PONTO DOIS - Competéncia da Camara Municipal

Compete a Camara Municipal, no que se refere aos estabelecimentos do 1.° Ciclo do
Ensino Basico e da rede publica de educacdo pré-escolar;

a) Deliberar sobre a ctiagdo, manutengdo e administragdo dos refeitdrios

escolares destinados aos servigos de refeigoes;

b) Deliberar sobre a atribui¢do da responsabilidade direta da sua gestdao ao
érgdo diretivo do agrupamento de escolas, as IPSS do concelho, as juntas de freguesia
ou outras associagdes locals através da celebracdo de protocolo entre as partes.

PONTO TRES - Ambito de Aplicacio

0 servico de refeitérios escolares destina-se aos alunos/criangas dos estabelecimentos
de ensino no qual se integram, bem como aos alunos de outros estabelecimentos de
ensino que ndo possuam tal servico e a quem o municipio crie condicdes para a sua
utilizacdo, nomeadamente os professores e auxiliares de agdo educativa da Educagdo
Pré-Escolar e 1.0 Ciclo do Ensino Basico.

Os refeitdrios escolares poderdo ser utilizados por outras pessoas e ou entidades com
a devida autorizacdo da Camara Municipal desde que ndo prejudique a utilizagdo por
parte dos alunos/criancas e desde que os meios humanos e a sua capacidade o

permitam.
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PONTO QUATRO - Inscrigao

A inscrigdo do aluno no servigo de refei¢Ges devera ser realizada no ato da matricula,
através do preenchimento de formulario proprio, disponibilizando no Servico de
Educagdo na Camara Municipal de Sousel. A inscricdo do aluno prevé a sua frequéncia
durante todo o ano letivo.

PONTO CINCO - Controlo e Gestéo

1- A organizagao do processo de fornecimento de refeiches cabe a Camara Municipal, a
qual serd coadjuvada pelos docentes e auxiliares de acdo educativa em prol da

qualidade e bom funcionamento deste servico.

3- O refeitdrio fornecera apenas o almoco, o qual deverd constituir uma refeicdo
correta e equilibrada.

PONTO SEIS - Comparticipagao financeira

No inicio de cada ano sera estipulado pela Camara Municipal o valor da
comparticipagdo para as criancas da Educagdo Pré-Escolar cumprindo com o
preceituado nas Normas de Funcionamento da Componente de Apoio a Familia para
este nivel de ensino.

Para os alunos do 1.9 Ciclo do Ensino Basico o preco serd estabelecido por refeicdo e
de acordo com os custos definidos por Despacho Ministerial para os alunos do 2.9 e 3,0
Ciclo do Ensino Basico e Secundario. Aos alunos que usufruem do escaldao A e B serd
aplicada a tabela definida anualmente no mesmo Despacho.

Para os professores e outros funcionarios que ndo acompanham os almogos o prego da
refeigdo é o estipulado para os refeitérios dos servigos e organismos da Administragdo

Publica e Local.

Municipio de Sousel - Servigo de Educagio
Tel. 268550100 e-mail: educacao@cm-sousel.pt



PONTO SETE - Horario de funcionamento

O horério de funcionamento dos refeitérios escolares sera estabelecido de acordo com
as necessidades de cada estabelecimento, em matéria de horéarios escolares e nimero

de turmas, sendo normalmente servidas refeicdes no perfodo entre as 12h e as 14h.

PONTO OITO - Funcionamento do refeitério

A supervisdo didria do servico de refeicdo € da responsabilidade do drgdo de gestdo do
estabelecimento de ensino, em colaboracdo com a Cémara Municipal, pelo que
qualquer reclamagdo devera ser comunicada ao (a) Coordenador (a) do
Estabelecimento e a Camara Municipal.

O horério para recegdo das refeicGes € definido em conjunto pelo 6rgdo de gestdo do
estabelecimento de ensino e pela entidade fornecedora.

Apds distribuicdo das refeicGes, o responsavel pelo refeitério da escola efou jardim
preenche o relatério didrio do refeitdrio apresentado pela Camara Municipal, com o

numero de refeigdes servidas, a avaliacdo da ementa e do servigo.

PONTO NOVE - Utilizacdo do refeitério

Os alunos devem entrar no refeitdrio de forma ordeira, acatando as indicages dadas
pelos adultos, nomeadamente, as auxiliares de agao educativa, promovendo um
ambiente calmo e tranquilo ao longo da refeigdo. Os alunos ndo podem permanecer no
refeitdrio apds as refeices.

Os alunos devem ser informados e motivados, por parte dos adultos {pessoal docente,
pessoal ndo docente e encarregados de educacdo), a experimentar os novos alimentos
e sabores presentes na ementa, para a promogao e adogdo de comportamentos

alimentares saudaveis.

Qualquer dano causado voluntariamente, pelos alunos, no refeitdrio, serd da
responsabilidade dos encarregados de educagdo, que deverao compensar a Autarquia
pelo prejuizo causado.
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Quando o bom funcionamento das refeigbes for posto em causa pelo ndo cumprimento
das regras, os encarregados de educagdo serdo informados. Caso os alunos persistam
em nao as cumprir, serd inibida a utilizagdo do refeitério por um determinado periodo.

Devem ser respeitadas as regras afixadas no refeitdrio, de modo a que o mesmo

funcione em ambiente calmo e ordeiro.

PONTO DEZ - Responsavel do Refeitério

O responsavel pelo bom e eficiente funcionamento do refeitério deverd, ser eleito pela
escola efou jardim. E ele o elo de ligagdo entre a entidade fornecedora e a autarquia e

terd como compromisso assegurar:
a) O cumprimento das regras do refeitério;

b} A manutengdo do espaco, quer ao nivel da higiene como da conservagdo dos
equipamentos e mobiliario;

) Sempre que necessario informar a autarquia das necessidades do refeitério, quer ao
nivel do mobilidrio como do equipamento/utensilios;

d) Assegurar o preenchimento do relatdrio didrio do refeltdrio com objetividade e
veracidade e fazé-lo chegar com a brevidade adequada ao Servico de Educacio da
Autarquia.

PONTO ONZE - Prego

O prego da refeigdo corresponde ao valor estabelecido pelo Ministério da Educagdo, de
acordo com o Despacho proferido.,

No caso de alunos que estejam abrangidos pelos escaldes 1 e 2, sb serdo cobradas
refeicdes aos alunos portadores do escaldo 2 (50% do prego total), estando os alunos
abrangidos pelo escalao 1 isentos de pagamento.

O prego da refeicdo para adultos é o estipulado para os refeitérios dos servicos e
organismos da Administracdo Publica e Local.
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PONTO DOZE - Forma e local de pagamento

No inicio de cada més a Autarquia enviard as faturas de pagamento aos respetivos
encarregados de educagao referente a frequéncia do més anterior.

O pagamento podera ser efetuado até ao 25.° dia de cada més, através da respetiva
referencia MB ou no servigo de atendimento ao Cidadao desta Camara Municipal.

PONTO TREZE - Incumprimento

Considera-se incumprimento as situa¢des em que o pagamento ndo seja efetuado até
ao final do prazo estipulado no aviso de pagamento. No caso de situacles de

incumprimento, a Autarquia tomara as seguintes acfes:

a) Envio de oficio ao encarregado de educacdo estabelecendo novo prazo para
regularizar situacdo e disponibilizando os servicos da autarquia no caso de
eventual necessidade de avaliagado social da situacao;

b) Divulgagao em local visivel do estabelecimento, dos encarregados de educacdo
em situagdo de incumprimento;

c) O aluno ndo usufruira do servio de refeicdes até que a situacdo seja

regularizada.

PONTO CATORZE - Penalidades

Caso a situagdo de incumprimento transite para o ano letivo seguinte, serdo atribufdas

as seguintes penalidades:

a) Impossibilidade de beneficio de agdo social escolar;
b) Impossibilidade de usufruir do servigo de refeictes;

PONTO QUINZE - Fornecimento das refeicdes

As refeigdes sao fornecidas pelo Agrupamento de Escolas de Sousel, mediante

protocolo estabelecido com o Municipio, cabendo aquele a sua confecéo.
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O transporte para os refeitorios das escolas do 1.0 Ciclo do Ensino Bésico e Pré-Escolar
do concetho, ficara a cargo do Municipio.

PONTO DEZASSEIS - Ementas

1. As ementas s3o elaboradas pela entidade que as fornece e devem ser afixadas
nos Estabelecimentos de ensino em local visfvel e estardo disponiveis no site do
respetivo Agrupamento.

2. A ementa didria é composta por: pdo, sopa, prato principal (carne ou peixe),
sobremesa (doce ou fruta) e dgua.

3. As refeicdes devem ser confecionadas com alimentos em bom estado de
salubridade, de boa qualidade, de acordo com as boas técnicas de confeclio e
respetiva legislagao em vigor.

4. Nao € permitido trazer bebidas ou outros alimentos para consumir no refeitdrio.

5. E expressamente proibido o consumo de bebidas alcodlicas, tanto por alunos,
como por outros utentes, durante as utilizacoes letivas.

PONTO DEZASSETE - Dietas

Quando devidamente justificada com prescrigdo médica, por motivos de satide, serd
fornecida uma ementa diferenciada (ex.: alteragdo da confego, alteracdo das
quantidades, altera¢do da oferta de alimentos, ..), ajustada s necessidades
especificas dos alunos, que deverfo ser comunicadas, por escrito, em formulario
proprio, no servico de Educagéo ou no estabelecimento de ensino.

PONTO DEZOITO - Disposigdes diversas

1. O pessoal afeto aos refeitdrios escolares devera cumprir todas as regras de
higiene na preparagdo, confegdo e fornecimento das refeictes.

2. De modo a ndo dificultar o funcionamento do refeitério os encarregados de
educagdo ndo devem permanecer neste espago durante o perfodo as refeicbes, desde
que ndo estejam em servigo de apoio.
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3. Devem os utentes do refeitério ter uma postura correta & mesa, falar em voz
baixa, acatar as observagfes feitas pelo pessoal afeto ao refeitério, de acordo com

Projeto para os refeitdrios em curso na autarquia.

PONTO DEZANOVE - Disposigdes finais

1- O desconhecimento destas normas ndo justifica o incumprimento das condigdes nele

constante.

2- Todas as situagdes ndo previstas neste quadro normativo serdo resolvidas pela

Camara Municipal.
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